JEDILNIK (Ta teden je teden slovenske hrane. Na jedilniku so pri kosilih in malicah
tradicionalne slovenske jedi.)

PON, 11. 11. 2024

Z: pSenic¢ni kruh(1a), peceno jajce(4), sadni ¢aj(), sadje()

DM: usukan mocnik ( kasa vkuhana v mleku) (1a,3,4)(GORENIJSKA), jabolko()

K: korenckova juha( ajnpren Zupa)(1a,3,4), pecen pis¢anec (namesto Martinove gosi)(),
duseo rdece zelje(1a), mlinci(1a,4), sadje() (MARTINOVO KOSILO) solata po izbiri(solatni
bar), kruh po izbiri(1abcd), sok ali voda()

PM: pSenicna Strucka s sirovim posipom(1a,3), cokoladno mleko(3,5,6)

TOR, 12.11. 2024

Z: pSenic¢ni kruh(1a), pasteta(), zelis¢ni ¢aj(), sadje()

DM: ovsen kruh(lac), maslo(3), marmelada(), bela kava (DIVKA, PROJA)

K: domaca goveja juha z rezanci(1a,4), govedina iz juhe(), prazen krompir(), jabol¢ni hren(),
sadje() (SLOVENSKO NEDELJSKO KOSILO), solata po izbiri(solatni bar), kruh po izbiri(1abcd),
sok ali voda()

PM: polnozrnata bombeta(1a), sir(3), korenje(), sok()

SRE, 13. 11. 2024 S3S

Z: pSenic¢ni kruh(1a), skutin namaz(3), kakav(3,5,6), sadje()
DM: orehov Strukelj(1a,3,4,6), mleko(3)

K: bucna juha(), kislo zelje(1a), matevi(3), pecenica(), jabolko()(DOLENJSKA), solata po
izbiri(solatni bar), kruh po izbiri(1abcd), sok ali voda()

PM: psenicni prepecenec(1a), sadni jogurt(3)

CET, 14. 11. 2024

Z: koruzni kosmici(1a), mleko(), sadje()

DM: ¢rni pSenicni kruh(1a), maslo(3), sir(3), zelis¢ni ¢aj()

K: porova juha(), svinjska pecenka(), pire krompir(3), kumarice v smetanovi omaki(tople
murke)(1a,3) (STAJERSKA), sadje() solata po izbiri(solatni bar), kruh po izbiri(1abcd), sok ali
voda()

PM: sadno Zitna rezina(), jabolko()



PET, 15. 11. 2024

Z: pSenic¢ni kruh(1a), salama(), sir(3), sadni ¢aj(), sadje()

DM: TSZ — pSenicni kruh(1a), maslo(3), med(), mleko(3), jabolko()

K: gobova enoloncnica(), ajdovi Zganci(), slivovi cmoki(1a,3) (PRIMORSKA), solata po
izbiri(solatni bar), kruh po izbiri(1abcd), sok ali voda()

PM: pSenic¢na Strucka z makovim posipom(1a), topljeni sir(3), sok()

Kruh po izbiri ..... dnevno so na izbiro 4 vrste kruha, kadar je kruh tudi pri malici pa 6 razli¢nih
vrst kruha (bel, polbel, ¢rn, koruzni, ajdov, ajdov z orehi, polnozrnat, graham, mesani,
pirin,....). Imena kruhov so razlicna, odvisno od dobaviteljev.

Namaz po izbiri........ na razpolago so 4 vrste namazov, odvisno od kombinacije z ostalim
delom jedilnika. Izmenjujejo pa se namazi ( maslo, marmelada, med, domac tunin namaz,
domac mesni namaz, pis¢ancja pasteta, mesna pasteta, kisla smetana, zelenjavni namaz s
skuto, krem maslo, viki krema, sadni skutin namag,....... )

Mieko........ mleko v obliki napitka, kakava ali mlec¢nih jedi, je nehomogenizirano, nabavljeno
pri lokalnem pridelovalcu

*- ekolosko zivilo
SSS — shema $olskega sadja

PRISOTNOST ALERGENOV

1 - gluten (a— pSenicni; b - rzen; c — ovsen; d — jeCcmenov), 2 — arasidi, 3—mleko, 4 —jajca,
5 —soja, 6 — oreski (mandlji, lesniki, orehi,..), 7—ribe , 8 —raki, 9 — mehkuzci, 10 - listna
zelena, 11 — vol¢ji bob, 12 — gorci¢no seme , 13 — sezamovo seme , 14 — zveplov dioksid in
sulfiti, konc. > 10mg/kg

Prisotni alergeni so v jedilniku oznaceni z zaporednimi stevilkami.

V primeru tehnic¢nih zapletov si pridrzujemo pravico spremembe jedilnika.



